
🌸桜ケ丘・皐ケ丘・桂ケ丘を住みやすいまちにするため、団地の「今」に働きかける可児市の認定団体🌸 

 

桜ケ丘ハイツまちづくり協議会 

ニュース 

２０２６年 5月 1日号 

 

桜ケ丘ハイツの皆さん、こんにちは。桜ケ丘ハイツまちづくり協議会からのお知らせです。 

 

［お休み処部会から］ 

新緑の美しい季節となりました。遠くから眺める浅間山の、日ごとに変わりゆく緑の美しさに毎日癒さ

れております。夏の暑さがやってくる前のつかの間のすがすがしい季節ですね。楽しみましょう。 

さて「お休み処」では 

４月 ６日（月） 「健康講座」（１回目） （２６名の参加者） 

 個人指導をしてくださるジムのトレーナーさんに来ていただきました。 

 衰えていく身体を鍛えるのには正しくやるスクワット運動が一番いいとのことでした。 

毎日コツコツ努力したいものです。 

４月２０日（月）「可児警察署の出前講座」（２５名の参加者） 

 毎日といっていいほど騙されて、お金を取られるお年寄りが（お年寄りとも言い切れませんが）後を絶

ちません。警察署から来ていただき、最近のだましのテクニックを話していただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【今後の予定】 

５月 ４日（月） みどりの日の為お休みします。 

５月１８日（月） 「ムーンライト・デュオ」のコンサートです。（チラシをご覧ください） 

今回で２度目の出演です。素敵な演奏会になることでしょう。 

６月 1 日（月） 「健康講座」 （チラシをご覧ください） 

今回は３Ｂ体操です。無理せず、楽しく、体に優しい体操です。 

 

［ミライ部会から］ 

☆ ミライ部会では、奇数月に「定例部会」を開いています。 

５月は９日（土）午前９時～１０時３０分、桜ケ丘地区センター会議室で行ないます。参加自由です。 

［欅ケ丘部会から］ 

☆ 欅ケ丘部会では、偶数月に「定例部会」を開いています。 

６月は１３日（土）午前９時～１０時３０分、桜ケ丘地区センター会議室で行ないます。参加自由です。 

 

報告 桜ケ丘ハイツまちづくり協議会 第１９期総会 
桜ケ丘ハイツまちづくり協議会第１９期総会は４月１１日に桜ケ丘地区センターで開催され、提案され

た議題は全て承認されました。２０２６年度は前年度同様、自主事業として、「お休み処部会」「欅ケ丘部

会」「ミライ部会」の３部会を継続・活動させると共に、協議会活動の在り方を引き続き検討します。 

前年度と同様、各部会の自主的な活動を基本とし、毎月第２土曜日午前１０時３０分からを全体会（規

約上は拡大運営会議）として協議会のメンバー全員が集まり、それぞれの部会の活動報告を行い、意見交

換を行う場とします。 

２０２５年度の活動報告についてはホームページに総会資料を掲載しましたので、そちらをご覧いただ

くとして、以下では本年度の活動方針を述べます。 

２０２６年度の体制は以下の通りです。 

役職 氏名 住所 

会長 経塚 茂 桜６－８２ 

副会長 河崎 典夫 桂１－９３ 

お休み処部会部会長 小澤 和子 皐３－２８ 

欅ケ丘部会部会長 河崎 典夫 桂１－９３ 

ミライ部会部会長 齊藤 崇 桜６－１７０ 

会計 柿野 滋 桂２－１５４ 

事務局長 金子 修 桜４－７４ 

監事 水野 昭郎 桜５－３０１ 

顧問 海道 清信 塩 ５１８－１８ 

 

「協議会の全体的な活動活動（事務局）」 

➢ まちづくり協議会の情報誌として「ニュース」を毎月発行しますが、配布方式を回覧とします。 

➢ ホームページを活用して情報発信を行います。 

➢ 地区センターの掲示板を活用し、広報を行います。 

➢ 秋まつり等、ハイツのイベントに参加し、住民の皆さんとのコミュニケーションの場とするととも

に、協議会の活動紹介を積極的に行ないます。 

➢ 若い世代のまちづくりへの参加を促すイベント・広報づくりをサポートします。 

本年度の各部会の活動計画は、それぞれ以下の通りです。 

 

「お休み処部会」 

お休み処のほとんどのスタッフが８０歳前後とかなり高齢になって来ましたし、家族に体調を崩す方が

でてきたりして、この３月で４人退会されました。いつまで活動できるか先行きが不安な状況となってき



ました。体力もなくなってきて、テーブル、イスの出し入れも負担となって来ました。なるべく楽に動け

るように工夫して、無理なく働けるように考えていきます。 

定着してきた月一回の健康講座も引き続き継続して行きます。  

本年度は、祝日が３回ありますが、うち２回は開催します。 

年間２２回の開催となります。２０２６年度の年間活動計画を最後のページに載せましたので、保存版

としてご活用下さい。 

 

「欅ケ丘部会」 

２０２５年度（令和７年度）の取り組みを踏まえながら、２０２６年度（令和８年度）の活動方針は以下

の通りです。 

1. ２０２６年度は「第二次可児市都市計画マスタープラン」の最終年度に当ります。 

２０２４年度に行った市への私たちの「質問」に対する市からの「回答」を踏まえて、やり取りして

いきます。 

2. 二つの土砂採取及び資材置き場建設工事につては、動きがあれば、「協定書」に沿った工事内容を行な

っているのかについて、湿地の保全や文化財の保護、赤道の保全、安全などでやり取していきます。 

3. まちづくり協議会は、自治連の太陽光発電対策専門委員会の一員として参加し、自治連や３自治会と

共に、継続的に取り組んできました。今後については維持管理や自然環境保全などの協定書を踏まえ

て、課題・問題があれば、協議していくことになります。 

4. ２０２３年度から継続的に話し合ってきている地球温暖化や気候変動をめぐる『可児市ゼロカーボン

シティ宣言』「可児市ゼロカーボンシティ推進計画」という地球的地域的課題に対して、可児市の未来

につながるまちづくりとして、市民、事業者、行政・市議会の協働の取り組みを目指していきます。 

5. 都市計画マスタープランのあり方をめぐって、人口減少・少子高齢化の進行や空き家の増加などの動

向との関係での住宅地のニーズや「15 分生活圏」（歩いていける買い物生活施設・医療施設）「移動交

通」などについて、持続可能なまちづくりとして市や事業者などと協議していきます。 

6. 「一体感のあるまちづくり」にとって桂ケ丘と皐ケ丘を結ぶ道路は必要不可欠です。安全・安心な「人

に優しい通学路づくり」が求められています。 

7. 市民参画と協働のまちづくり条例をめぐっての取り組みについては、市との協議が必要でしょう。「協

働」についての認識、捉え方、進め方について、深めていきます。 

8. 上記の内容について研究者、専門家と話し合い、アドバイスを受け、学ぶ機会があれば出かけていく

ことも行います。 

9. 隔月（偶数月）に例会を開催して、継続的に上記の取り組みを行なっていきます。 

 

「ミライ部会」 

 ２０２５年度の「活動の成果」を基に、２０２６年度のミライ部会では、以下の項目について活動を行

います。  

① 「緑豊かで閑静な住宅地・桜ケ丘ハイツ」という確固たる名目を、これからも維持していくために、

公園や桜並木など、まちなみ景観の現状をチェックしていきます。 

② 「持続可能な桜ケ丘ハイツ」「住み続ける・住み継がれる桜ケ丘ハイツ」に向けて、５年後、１０

年後の未来（ミライ）を見据えた、これからのまちづくりについて、見聞を広げる意見交換を行っ

ていきます。 

③ 隔月に例会を開催して、継続的に上記の取り組みをまとめ上げていきます。 

 

今年度もまちづくり協議会をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 



 

「お休み処」 令和 8 年度 年間活動計画 

月 日 プログラム 場 所 備   考  

４ 
６ 健康講座 ① 西集会所 美 BDDYLINEトレーナーさん  

20 警察特殊詐欺対策 西集会所 全く減らないサギを止めるには  

５ 
4 祝日 みどりの日 西集会所   

18 歌と演奏 西集会所 ムーライトデュオさん  

６ 
1 健康講座 ② 西集会所 ３B体操  

15 オカリナの演奏 西集会所 オジリーナの皆さん  

７ 
6 歌と演奏 西集会所 アロハピンキーズさん  

20 ちびっ子講談師登場 西集会所 小学生男の子 残り時間は頭の体操  

８ 
3 健康講座 ③ 西集会所 夏にぴったり フラダンス  

17 夏休みします 西集会所   

９ 
7 ビアガーデン 西集会所 冷えたビールで涼みましょう  

21 松田さんの話 西集会所 毎回興味津々の話しです  

10 
5 手品と腹話術 西集会所 腕前はピカイチ  

19 ハーモニカ演奏会 西集会所 飯田先生と「どんぐりの会」  

11 
2 健康講座 ④ 西集会所 ヤクルトさん（おみやげ付）  

16 ご平餅 西集会所 焼きたての熱々をどうぞ  

12 
7 お琴の演奏 西集会所 「ひなた」の皆さん  

21 ソプラノ歌手コンサート 西集会所 鷲見真純さん  

１ 
4 健康講座 ⑤ 西集会所 骨折予防講座  

18 琴と三絃コンサート 西集会所 辻原詩織さん  

２ 
1 健康講座 ⑥ 西集会所 理学療法士  

15 歯のみがきかた教室 西集会所 健口体操（佐藤歯科さんの講座）  

３ 
1 健康講座 ⑦ 西集会所 理学療法士  

15 聴覚機能の衰え対策 西集会所 高齢福祉課ヒヤリング「フレイル」  

1. 会場、イベントは天候、出演者の都合により変更する場合があり、上記はあくまで目安です。 

2. ７月２０日（海の日）・９月２１日（敬老の日）は祝日ですが講師の都合で開催します。 

3. ８月１７日は暑さ対策の為,夏休みします。 

4. 「お休み処」の開催場所は西集会所、開催時間は午後１時３０分～３時３０分です。 

 

今年度「お休み処」をお手伝いしてくださるスタッフをご紹介します。 

桜３－９７  柴田智恵子   桜５－８２  鷹見百合子   桜５－１８５ 吉川知季恵 

桜５－１３９ 布谷いく代   桜５－３０１ 水野昭朗    桜６－２０７ 高相明子 

桜７－１０２ 増澤  明    桜７     森孝司（新加入）桜７－２５０ 野田佳風 

皐１－３１  長屋清三        皐３－２８  小澤和子       

 

～スタッフとしてお手伝いしていただける方を募集しています。～ 

ご参加の際にでもお申し出ください。 

 


